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saint-sulpice-le-guérétois

LUNDI 28/09/2026

CELERI REMOULADE &3
FILET DE POULET ROTI &3
CAROTTES VICHY
BRIE MARIOTTt @®
SALADE DE FRUITS

LUNDI 05/10/2026

TOMATES VINAIGRETTE@ _
STEAK HACHE DE VEAU SAUCE AU BLEU &2
HARICOTS VERTS
FROMAGE BLANC SUCRE @
POMME @@

MARDI 29/09/2026

BROCOLIS VINAIGRETTE ﬁi
SAUTE DE PORC @®

MARDI 06/10/2026

POTAGE DE LEGUMES &3
SAUCISSE PUREE @®

SAUCE CHAMPIGNON PANNA COTTA =
PUREE DE PATATES DOUCES@ COULIS DE FRUITS ROUGES =
YAOURT A LA VANILLE
POIRE @®
JEUDI 01/10/2026 JEUDI 08/10/2026
CAROTTES RAPEES AU CITRON @® SALADE BAR ﬁ
BURGER VEGETARIEN PIZZA AU FROMAGE
RATATOUILLE SALADE VERTE
ANANAS RAISINS
VENDREDI 02/10/2026 VENDREDI 09/10/2026
CHARCUTERIE CRUDITES
FILET DE POISSON SAUCE AGRUMES ﬁ BRANDADE DE POISSON@
SEMOULE CITRON JAUNE
MOUSSE DE FRUlTsﬁ PETIT GRIGNOTEUR @®

COMPOTE BANANE POMME

SEMAINE DU 60U,

o

A TRAVERS LE MONDE

DU LUNDI 12 AU VENDREDI 16

LUNDI 02/11/2026

BROCOLIS VINAIGRETTEER
BCEUF BOURGUIGNONEZ
PATES LOCALE! @®
FROMAGE BLANC AU MIEL @

OCTOBRE 2026

MARDI 03/11/2026

BETTERAVES ROUGES VINAIGRETTE RS
EMINCE DE VOLAILLE A LA MOUTARDE &2
PETITS POIS, CAROTTES

CAMEMBERT LOCAI @@
COMPOTE DE POMMES

JEUDI 05/11/2026

VELOUTE DUBARRY &2
OMELETTE AU FROMAGE@
POMMES DE TERRE
GATEAU AU YAOURT CREME ANGLAISE

VENDREDI 06/11/2026

CONCOMBREES
CREVETTES AU CURRYEZ
RIZ BASMATI
BUCHE DE CHEVRE @
BANANE

a FAIT MAISON

a® PRODUITS LOCAUX

MENUS VEGETARIENS

PRODUITS BIO




Lundi 12 octobre : Menu greclii s

Salade de concombre et feta

Poulet facon souvlaki

Purée de carottes

Yaourt a la grecque

lewdi 15 octobre : Mewnu ttalie

Jambon de pays

Fondue creusoise o —
Frites & :

Flognarde aux pommes




