LES LAVOIRS DE SAINT-SULPICE-LE-GUERETOIS

Lavoir de Choizeau

A Torigine, le lavoir est une pierre plate ou une simple planche posée au bord d'un cours
d'eau, d'une mare ou d'une source.

Le lavoir a pour vocation premiére de permettre de rincer le linge a l'eau claire. II est le plus
souvent public.

Le linge n'est alors lavé que deux fois par an (la lessive devient mensuelle dans les années
1900 et hebdomadaire dans les années 1930), les moins fortunés gardant leurs vétements
Jusqu'a complete utilisation. Ces « grandes lessives » sont appelées « bujades ».

Le bord du lavoir comportait en général une pierre inclinée. Les femmes, a genoux dans une
sorte de bac en bois, le « baquet », jetaient le linge dans l'eau, le tordaient en le pliant
plusieurs fois, et le battaient avec un battoir en bois sur la pierre afin de l'essorer le plus
possible. En général, une solide barre de bois horizontale permettait de stocker le linge essoré
avant le retour pénible en hotte, brouette, carriole ou charrette vers le lieu de séchage.

Pour laver leur linge, les femmes le frottaient le brossaient avec du savon fabriqué
artisanalement ou de la cendre de bois.

Les lavoirs avaient une importante fonction sociale. Ils constituaient en effet un des rares
lieux ou les femmes pouvaient se réunir et discuter. /nrerdits aux hommes, ces derniers
s'inquiétaient des confidences et des commérages qui pouvaient s'y échanger. L'activité de
nettoyage du linge était physiquement trés difficile. Aussi, le fait de la pratiquer de facon
collective la rendait plus facilement supportable : les femmes pouvaient discuter entre elles,
plaisanter, chanter... Des conflits surgissaient également parfois, d'ou 'expression « laver son
linge sale en famille », le lavoir réunissant la famille agrandie, celle du quartier ou du village.
La fréquentation des lavoirs était exclusivement féminine (elles pouvaient toutefois y
emmener leurs enfants quand elles n'avaient personne pour les surveiller). Certaines femmes
s'y rendaient a titre personnel tandis que d'autres y exercaient les métiers de lavandiéres,
laveuses ou blanchisseuses.

Le lavoir reste en usage jusqu'au milieu duXXéme siécle, il est remplacé par
les lessiveuses, les lavoirs mécaniques, les machines a laver vers 1950.



Lavoir des Coussiéres

Lavoir de Frémont

Lavoir du Bourg

Lavoir de la Ribiére



LE SECRET DE L& LAVANDIERE

Fabrication d'un savon "comme grand-mére"
Ingrédients :

Un demi-verre d'eau,

Un verre de suif de beeuf,

Deux cuilleres a soupe de cristaux de soude.

Immerger lentement les cristaux de soude a chauffer.
Faire ramollir le suif.

Mélanger et battre jusqu'a obtenir une créme homogéne.
Verser dans un récipient et couvrir d'un carton.

Démouler aprés une journée puis laisser durcir deux a trois semaines.




